Forvarnir vinnustada vegna
COVID-19 smithaettu par sem
pborf
er a samskiptum milli folks.
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Almennar forvarnir sem draga ar

smitleidum

Allir vinnustadir aettu aé:
1 Geeta ad heefilegri fjarlaeegd (2 m) milli starfsmanna.
- Hvetja til handpvottar.

1 Hafa handspritt adgengilegt starfsmonnum vida a
vinnustadnum.

1 Takmarka nain samskipti vid annad folk, t.d. :
handabond og fadmlog eda adra snertingu. }

1 Minna starfsfolk a ad fordast ad bera hendur i andlit, —
sérstaklega augu, nef og munn.



Sérstakar adgerdir sem vinnustad
binum ber ad framkvama til ad tryggja

oryggi pitt

Oryggi pitt er tyrggt medal annars med pvi ad:

1 Veita starfsmonnum videigandi persénuhlifar, upplysingar og

bjalfun i pvi hvernig og hvers vegna peim er skylt ad nota

beer.

, : : . , HAND HYGIENIC PROCEDURES
1 Personuhlifar eins og einnota hanska, andlitsgrimur og

oryggisgleragu
1 Tryggja starfsmonnum adgengi og adstodu til handpvottar.

1 Gefa starfsmonnum teekifzeri ad sapupvo hendur reglulega,
a.m.k. i 20 sekundur i hvert skipti.

1 Par sem vatn og sapa eru utan seilingar parf handspritt ad
vera starfsmonnum adgengilegt og einnig vidskiptavinum




Sérstakar adgerdir sem vinnustad
binum ber ad framkvama til ad tryggja

oryggi pitt

1 Prifa oft fleti sem eru mikid notadir med

sotthreinsandi efnum. SOCIAL DISTANCING
1 Geeta pess ad skyrt sé hver dagleg storf og ﬂ h
, ] . , . 23 = =\
skyldur starfsfolks eigi ad vera a medan veiran ﬁ __________ ? __________ V
geisar. 11

) Tryggja ad starfsfolk hafi skrifleg svor vid hendina
vegna algengra spurninga vidskiptavina.

1 Geeta pess almennt ad haefileg fjarlaegd sé a milli
folks, nema ad snerting sé naudsynleg, t.d. vegna
umonnunarstarfa



Sérstakar adgerdir sem vinnustad

binum ber ad framkvama til ad tryggja
oryggi pitt

1 Skoda adrar mogulegar leidir til ad

framkvaema storfin sem takmarka naleegd
eda snertingu folks.

1 Setja upp merkingar par sem starfsfélk og
vidskiptavinir eru minntir a ad heilsa ekki

Qo |

Wash your Use a tissue Avoid touching

1 Setja upp merkingar par sem starfsfélk og hands forcoughs | your face

med handabandi.

vidskiptavinir eru hvattir til ad hosta eda
hnerra ekki ut i loftid heldur i

olnbogabdtina eda i handpurrkur.



Sérstakar adgerdir sem vinnustad

binum ber ad framkvama til ad tryggja
oryggi pitt

] Veita starfsmonnum
studning og taekifeeri til
ad raeda ahyggjur sinar,
t.d. med daglegum
upplysingum og spjalli

vid naesta yfirmann eda

samstarfsmenn.

Ef eitthvad er abdtavant hvad vardar 6ryggi pitt a vinnustadnum,
vinstamlegast hafdu samband vid Vinnueftirlitid a
https://www.vinnuseftirlit.is



https://www.vinnuseftirlit.is/

Kvidi og salfraediadstod

Skritinir timar, mikid alag, einangrun, ahyggjur af
vinum, aettingjum og fjarhagnum geta edlilega valdid
miklum kvida og streitu.

Pvi viljum vid minna a aé Efling greidir allt ad kr.
10.000,- fyrir hvert skipti hja salfradingi

* b6 aldrei meira en 75% af kostnadi i allt ad 15 skipti a

hverjum 12 manudéum.



	Forvarnir vinnustaða vegna COVID-19 smithættu þar sem þörf�er á samskiptum milli fólks.
	Almennar forvarnir sem draga úr�smitleiðum 
	Sérstakar aðgerðir sem vinnustað �þínum ber að framkvæma til að tryggja �öryggi þitt�
	Sérstakar aðgerðir sem vinnustað �þínum ber að framkvæma til að tryggja �öryggi þitt�
	Sérstakar aðgerðir sem vinnustað �þínum ber að framkvæma til að tryggja �öryggi þitt�
	Sérstakar aðgerðir sem vinnustað �þínum ber að framkvæma til að tryggja �öryggi þitt�
	Kvíði og sálfræðiaðstoð�

