Fréttabréf virkra félagsmanna i Eflingu

»
s O K N -Sokn er besta vérnin

Tbl. 3 ' 6. ndvember 2025

»Vi0 erum burdarasar en samt sja okkur fair«
- Kroftug reeda um stoodu adfluttra kvenna

L,BOrnin sem vid vinnum med eru
framtidin en starfsfolkid sem annast
bau er oft 6synilegt.“ Med pessum
oroum ho6f Bozena Raczkowska,
Eflingarfélagi og fulltrai i tranad-
arradi, reedu sina 4 malpingi ASI i
tilefni Kvennaverkfallsins 2025. I
reedunni varpadi htn 1josi 4 stodu og
barattu kvenna af erlendum uppruna
a islenskum vinnumarkadi, en peer
eru um 32 pusund talsins og mynda
naer helming allra innflytjenda a
Islandi.

Bozena, sem flutti fra Poéllandi arid
2006 og hefur starfad a leikskola a
Islandi i 15 ar, deildi persénulegri
reynslu sinni af miklu vinnuéalagi,
ladgum launum og beirri tilfinningu ad
vera vanmetin. Hin sagdi sogur sinar
enduréma reynslu fjolda annarra
innflytjendakvenna sem starfa i
grunnstodum samfélagsins, svo sem
umonnun og restingum. ,Vid erum
burdarasar, en samt sja okkur fair,"
sagdi hin og beetti vid ad oft veari gert
rad fyrir ad peer ynnu meira en adur
og ad paer myndu ekki standa a rétti
sinum.

betta stoduga &lag, asamt skorti
4 studningsneti, leiddi til pess ad
Bozena upplifdi kulnun arid 2024.
Hun benti 4 ad margar konur 1 svip-
adri stoou pekki ekki réttindi sin eda
pau arradi sem standa til boda, svo
sem pjonustu VIRK.

Eitt stersta réttlaetismalio ad mati
Bozenu er huasnadisvandinn. Sem
einsteed modir sem leigir 4 almenn-
um markadi fer um 70% af radstof-
unartekjum hennar i htsaleigu. ,,Vid
getum ekki byggt framtid ef grunnur-
inn, pakio yfir hofudio, er 6tryggt,”

Bozena Raczkowska, fulltrii [ trinadarradi Eflingar

sagdi hun og kalladi eftir 6ruggu,
félagslegu htisnadiskerfi.

bratt fyrir moétleeti fann Bozena vett-
vang fyrir sina rodd innan Eflingar,
par sem han hefur verid trinadar-
madur frad 2013. Han sagdi barattu
félagsins og studning Sélveigar Onnu
Jonsdottur, formanns, hafa veitt
sér og 60rum konum af erlendum
uppruna styrk og synileika.

Bozena lauk redu sinni 4 skyrum
skilabodum: ,Vid konur af erlend-
um uppruna erum ekki ad berjast
fyrir hastemmd slagord. Vid viljum
einfaldlega lifa med reisn. Vid viljum
tilheyra. Vio gefumst ekki upp. Vid
munum berjast fyrir betri framtio,
fyrir okkur, fyrir bornin okkar, og
fyrir Island.*
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béttsetinn bekkurinn i fjdlskyldubioi Eflingar

bad var béttsetinn bekkurinn i Bio
Paradis manudaginn 27. oktober
sidastlidinn pegar Efling st6d fyrir
fjolskyldu bidsyningu i1 vetrarfrii
grunnskoélanna. Synd var 6skarsvero-
launamyndin Kisi og skemmtu born
og fullordnir sér konunglega.

Vidburdir sem pessir eru ordnir fastur
lidur i félagslifi Eflingar og njéta alltaf
mikilla vinselda medal félagsmanna.
Meod peim gefst fjolskyldum taekifeeri
til ad hittast, eiga saman dnaegjulegar
stundir og njota godrar skemmtunar i
notalegu umhverfi.

Oll fislskyldan i bid! Trinadarmadurinn Roger J. Young dsamt fjdlskyldu sinni
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Fjélskyldubio Eflingar 27. oktober var vel sott
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brettan pusund Eflingarfélagar lifa vio fataekt

“AvID SKOPU=
VERPMAT

Mynd fra motmeaelum Eflingar [ Kringlunni 11. Januar vegna gervistéttarfélagsins Virding

Ny skyrsla Vordu, rannséknastofnun-
ar vinnumarkadarins, synir ad stada
Eflingarfélks er mun lakari en annars
launafélks 4 Islandi. Um 40% félags-
manna Eflingar btia vid skort 4 efnis-
legum og félagslegum gaedum — tvofalt
fleiri en hja 6drum félégum innan ASI
og BSRB.

Alls eiga 45% félagsmanna erfitt med
ad na endum saman, par af 8% mjog
erfitt. Adeins 40% geta meett dvaentum
100 pusund kréna atgjoldum an pess
a0 taka lan, en 64% annars launafolks
segja hid sama.

Munurinn er einnig mikill pegar litid
er til efnislegs skorts:

» 24% hafa ekki efni 4 kjoti eda fiski
annan hvern dag (midad vid 12%).

« 25% geta ekki greitt reikninga a
eindaga (midad vid 8%).

» 36% hafa ekki efni & arlegu vikufrii
(midad vid 23%).

» 52% geta ekki skipt at slithum
hisgognum (midad vid 30%).
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Ekki meiri fateektarlaun! Mynd fra heimsokn stéttarfélagsins Unite til Trunadarrads Eflingar

6. februar

Samkvaemt nidurstodoum lifa yfir
13.000 félagsmenn Eflingar vio fateekt,
par af um 7.000 vid verulegan skort.
P4 er stada um 5.000 félagsmanna
mjog brothaett og 1itid parf at af ad
bera til ad beir dragist einnig nidur {
fataektargildru. Kristin Heba Gisla-
dottir kynntu Tranadarradi nidur-

stodur kannanarinnar 16. oktober
sidastlidinn.

Lesid meira med pvi ad
fylgja QR-k6danum hér:
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Meirihluta Eflingarfélaga list vel a leikskolaleid
Reykjavikurborgar

3, Allir eru Vi

S

Elzbieta Kotacz, Solveig Anna Jonsddttir og Niuvis Sago Suceta

Dagana 10.—17. oktober st6d Efling
fyrir konnun medal leikskoélastarfs-
manna um tillégur Reykjavikurborgar
ad breyttu skipulagi a starfsemi leik-
skéla. Konnunin var send til 1.150
félagsmanna og svorudu alls 594 —
svarhlutfallid var pvi tep 52%, sem
telst mjog god patttaka.

Nidurstodur syna ad leikskolastarfs-
folk er almennt jakveett gagnvart
breytingunum. Ramlega helmingur
svarenda lysir sig anagdan eda mjog
aneegdan med tillogurnar, tep 19%
eru neikveed, en ramur fimmtungur
hlutlaus.

begar spurt var sérstaklega um
veentingar til drangurs af tillogunum

kom svipad mynstur fram. Um helm-
ingur svarenda er sammala pvi ad
breytingarnar muni nd markmidum
sinum, fjéroungur er 6sammala og 17%
eru hlutlaus.

I opnum svérum um umbzetur i leik-
skoélastarfinu kom b6 skyrt fram ad
ahyggjur starfsfolks snaast fyrst og
fremst um manneklu og bad mikla 4lag
sem henni fylgir. Pessi atridi eru yfir-
gneefandi talin brynustu trlausnarefn-
in i dag.

Teeplega prir af hverjum fjérum svar-
endum sogdust hafa kynnt sér tillog-
ur borgarinnar nokkud eda mikid,
sem bendir til bess ad svorin byggist &
traustri pekkingu og reynslu.

,Pad er frabaert ad sja svo hatt patt-
tokuhlutfall { konnuninni okkar, og bad
kemur mér ekki & 6vart ad Eflingarfé-
lagar séu jakveedir fyrir breytingum i
bessa att,“ segir So6lveig Anna Jons-
dottir, formadur Eflingar. ,Na hefur
Reykjavikurborg dyrmeett tekifaeri
til ad ganga 1 takt vid starfsfolk i pagu
betra og oruggara leikskélaumhverf-
is. Eg hvet meirihlutann til ad eiga
samrad vid okkur um frekari utfaersl-
ur og proun & pessum tillogum.“ sagdi
Soélveig ad lokum.
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Fraedsla og pjalfun trinadarmanna i vetur
- Orugg tjaning og mikilvaeg malefni vinnumarkadarins

Efling heldur afram ad styrkja
tranadarmenn sina med Oflugri
freedslu og pjalfun. A sidustu trinadar-
mannanamskeidum 14. og 15. oktober
pjalfadi Sigridur Arnardottir, eda
Sirry, hopinn i oruggri tjaningu og
framkomu. Par fengu trinadarmenn
teekifeeri til ad spreyta sig & ymsum
hagnytum afingum sem styrkja pau 1
krefjandi hlutverki sinu. Sirry heldur
afram me0 innslog & trinadarmanna-
namskeidin i n6vember, desember og
januar.

Ny konnun og EKKO-mal a naesta
namskeioi

Dagskrain 4 komandi namskeid-
um er ekki sidur metnadarfull. A
namskeidinu i november mun Krist-
in Heba Gisladéttir fra Vordu, rann-
s6knarstofnun vinnumarkadarins,
kynna og fjalla um nyja kénnun um
stodu launafolks 4 Islandi. Pessi grein-
ing veitir trinadarmonnum mikilvaega
innsyn i paer askoranir og strauma sem
eru rikjandi 4 vinnumarkadi i dag.

Ad auki munu l6gmenn MAGNA fara
itarlega yfir svokollud EKKO-mal
og hvernig bregdast skuli vid peim.
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Huers vegna pessi hjsr!slénur/streita pegarkoma

Hvad er dttast?

4 fram?

Hyad geet gerst? (Hafid pid lent illa ipvi?)

Rad?

Hvad er gaman vid ad koma fram og tjd sig?

Trunadarmenn lystu mikilli aneegju med pjalfun Sirryjar

Skammstéfunin EKKO stendur fyrir:
Einelti, kynbundin areitni, kynferdis-
leg 4reitni og ofbeldi.

Trinadarmenn munu fa fraedslu um
hvada ferla ber ad virkja 1 slikum
malum og hvernig best er ad stydja vid
polendur.

Verkakonur verda ekki frjdlsar nema med sameiginlegri

stéttabarattu

1 erindi sinu 4 maélpinginu ,Natima
kvennabaratta — Stada kvenna af
erlendum uppruna & vinnumarkadi,”
sem haldid var i tilefni af Kvenna-
verkfallinu 2025, setti S6lveig Anna
Jonsdottir, formadur Eflingar, fram
beitta gagnryni 4 kerfisbundid ardran
verkakvenna. Han lagdi aherslu 4 ad
vandamal pessara kvenna vaeru ekki
personubundin heldur afleiding af
vidvarandi laglaunastefnu og kerfis-
bundins ardrans.

Sélveig Anna hafnadi beirri algengu
skyringu ad adfluttar konur ,fest-
ist“ 1 laglaunastérfum vegna skorts
4 menntun eda tungumalakunnattu.
Han hélt pvi fram ad slik ordraeda
pjoni beim tilgangi ad fria stjornvold
og atvinnurekendur undan &byrgd.
Raunverulega vandamalid, sagdi hin,

er kerfi sem brifst & 6dyru vinnuafli
6missandi kvenna i grunnstorfum
samfélagsins.

b4 gagnryndi Solveig Anna hardlega
godsognina um Island og Nordur-
16ndin sem jafnréttisparadis. Han full-
yrti ad ,pjoofélagsleg frelsun kvenna“
hvili 4 ardrani og ofuralagi annarra
kvenna — stéttar lagt launadra kvenna,
oft af erlendum uppruna, sem njoti
litillar virdingar i samfélaginu.

A0 lokum lysti htn adferdafraedi
Eflingar sem byggir &4 pvi ad virkja
grasrotina og byggja upp afl félags-
ins nedan fra, med raunverulegri
inngildingu og Iyoraedislegri patttoku
félagsmanna. Han lagdi aherslu a
mikilveegi samst6du innan verkalyds-
stéttarinnar og benti 4 arangur kron-

utolusamninganna fra 2019 sem deemi
um hvernig samstada islenskra og

adfluttra Eflingarfélaga, kvenna og
karla, hefur skilad mestri kaupmatt-
araukningu til peirra sem hafa leegstu
launin.
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Trianadarmadur manadarins
- Hlynur Gauti Omarsson

Hlynur Gauti Omarsson er trinadarmadur Eflingar hjé hételinu Sand Hotel

Huvad finnst pér skemmtilegt ad gera
utan vinnu pessa dagana?

»,Pad sem ég geri helst, er ad lesa
bakur og pa helst sc-fi/fantasy
baekur b6 pad hafi verid soldid lengi
4 dagskranni ad byrja ad lesa meira af
klassiskum bokmenntum. Svo pegar
Liverpool er ad spila b4 missi ég helst
ekki af leik. “

Hvad finnst pér skemmtilegast eda
mest gefandi vid ad vera trunadar-
madur i dag?

,Pad er ad sjalfsogdu pad ad geta
hjalpad samstarfsfolki minu pegar
pbau leita til min. Svo hefur einnig
verid baedi skemmtilegt og gefandi
ad fa ad kynnast nanar pvi starfi
sem & sér stad hja stéttarfélaginu.

Hitta frabeert folk 4 trinadarmanna-
namskeidum, fa tekifeeri til ad starfa
innan Eflingar { trinadarradi og fa ad
upplifa ad ég, sem medlimur, skipti
mali. Vid erum, ekkert okkar, bara
eitt af 27.000 nofnum & medlimaskra,
heldur getum vid 61l haft dhrif.”

Ef pui geetir bodid hvada manneskju sem
er — lifandi eda latinni — 1 kaffi, hver
veeri pad og af hverju?

,betta er erfidari spurning en ég
hélt. Kannski Arne Slot ad spyrja
hvad er i gangi med Liverpool pessar
vikurnar?“

Hver er uppahaldsleidin pin til ad
endurhlada orkuna pegar dimma
tekur?

»Mér finnst alveg naudsynlegt ad
hafa eitthvad til ad hlakka til, beedi til
lengri tima og skemmri. N1 sidast var
pad t.d. Halloween med 11 ara stjap-
dottur minni sem breyttist, 6llum ad
6vorum, ar einum degi yfir 1 heila
helgi. Pad er ekki margt sem smit-
ast jafn mikid og gledi barna og pess
vegna eru j6lin neest a listanum.“

Ef bt pyrftir ad gefa nyjum trunadar-
manni rad, hver veeru pau rad?

»Ekki vera smeyk vid ad bidja um rad
eda hjalp. bad er fullt af folki, beedi
a skrifstofu Eflingar og ekki sidur a
trinadarmannanamskeidunum, sem
er tilbuid ad hjalpa og hefur jafnvel
lent 1 sama vandamali og bt ert ad
eiga vid. Pad byst enginn vid ad pa
hafir 61l svor klar fra fyrsta degi, gefou
pér tima til ad leera a hlutina.”

Ef bu geetir lyst vinnustadnum pinum
1 einu ordi, hvada ord myndir pu
velja?

»Alpjodlegur. Eg vinn a hoteli og
i kringum mig er fo6lk fra ollum
heimshornum. Pad hefur verid mjog
upplysandi fyrir hvitan, midaldra, cis
karlmann fr4 litla Islandi.

Skrifstofa Eflingar flutt & 3. had i Gudrunartuni 1

Skrifstofa Eflingar stéttarfélags er flutt & 3. hao i
Guodranartani 1, eftir ad hafa timabundid verid til hasa
4 4. hed sama huass. Framkvaemdum vio endurnyj-
un skrifstofuhtsneedis félagsins er ni ad mestu lokio
en per hafa stadid yfir sidustu manudi. Endurnyjad

hiisneadi Eflingar er jakveed breyting i starfsemi félags-

ins. Mottokurymi fyrir félagsfolk hefur verid staekk-
ad verulega og vidtalsrymum hefur verid fjolgad. Oll
honnun hisnaedisins tekur mid af hlutverki félagsins,
ad pjonusta og adstoda félagsfolk. Félagsfolk er bodid
velkomio i endurnyjad htisnadi.
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